ZONDAG 23 JUNI 11.00-14.00 UUR

INFORMATIEMARKT
VITAAL OUDER
WORDEN

Laat u inspireren op het gebied van

gezond en gelukkig ouder worden.

Tijdens de markt vindt u verschillende stands met informatie over
wonen, welzijn en zorg:

e Hoe blijf ik vitaal en actiet?

e Hoe kan ik zo lang mogelijk in eigen regie thuis blijven wonen?

e Welke mogelijkheden zijn er voor hulp?

e Welke activiteiten worden georganiseerd?

KASTANJEHOF GELDROP - TOEGANG IS GRATIS!

WOONINC. Leef

Samen, fit & creatief

37z LEV 53¢ GROEP

Geldrop-Mierlo



